
PROŽIJ MĚSÍC V MASKÁČÍCH

A VYDĚLEJ SI
Letní dobrovolné vojenské cvičení pro studenty

#DokazesTo

800 154 445 doarmady.cz do_armadydoarmady.mo.gov.cz

Dovednosti a zážitky,  
které jiní nemají

Profesionální výcvikSkutečná výzva Snazší vstup 
mezi profíky 
nebo do aktivní 
zálohy

Zajímavá finanční  
odměna

Zjisti, jak vypadá cesta na prázdninové 
dobrovolné vojenské cvičení – krok za krokem.

JAK NA TO?
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NEŽ SE PŘIHLÁSÍŠ, 
PŘEMÝŠLEJ
Podpisem žádosti na sebe dobrovolně bereš výkon 
branné povinnosti podle § 5a branného zákona. 
Není to „souhlas s cookies“, ale závazek vůči 
republice.

ZAPOMEŇ NA „MILITARY 
TÁBOR“
Žádné paintballové ani airsoftové souboje 
o bonbóny. Čeká tě dril 24/7, reálné zbraně, ostré 
střelby, taktika, orientace v terénu podle mapy 
a buzoly, nocování v přírodě a fyzická námaha.

MĚNÍ SE TVOJE „STATUS 
BARVA“
Od nástupu na cvičení jsi voják v činné službě – máš 
svá práva, ale i povinnosti a platí pro tebe vojenské 
hodnoty a vojenské předpisy.

ČEKÁ TĚ KLASICKÝ 
VOJENSKÝ OUTFIT
Chlapci krátké vlasy, hladce oholená tvář. Dívky 
delší vlasy sepnuté. Žádné neonové nehty 
nebo výrazné líčení či doplňky. Měsíc prožiješ 
v maskáčích a kanadách.

BEZ FYZIČKY SE BUDEŠ 
TRÁPIT
Běh v uniformě a kanadách, kliky, plížení a přesuny 
s výzbrojí. K tomu připočti méně spánku, než na 
kolik jsi asi zvyklý. Trénuj svaly i výdrž předem. 
Jinak hrozí, že nevydržíš.

JAKÁKOLIV ZÁVISLOST  
JE PROBLÉM
Kratom, alkohol, THC, energetické střely 
z plechovky… na to všechno na měsíc zapomeň. 
I cigaretu si dáš jen výjimečně. Možná.

FINÁLE: SLAVNOSTNÍ 
VOJENSKÁ PŘÍSAHA
Po úspěšném dokončení složíš slavnostní 
vojenskou přísahu. Gratulujeme! Dal jsi to a stáváš 
se vycvičeným vojákem v záloze.

JSI VEGAN NEBO NEMŮŽEŠ 
LEPEK?
Polní kuchyně nezná pět variant hummusu. 
Speciální diety ti armáda zajistit nedokáže. Dobře 
zvaž svoji účast, případně zda dokážeš vyjít 
z vlastních dovezených zásob.

ŘÁDY + ROZKAZY = 
NEROZLUČNÉ DUO
O základních řádech se nediskutuje. A rozkazy 
velitelů nejsou náměty do diskuse, ale instrukce, 
na které se odpovídá: „Provedu!“

JDEŠ NA CVIČENÍ,  
NE NA BRIGÁDU
Nehlásíš se na letní brigádu v kasárnách, ale na 
seriózní vojenský výcvik. Stejný, jaký absolvují vojáci 
z povolání nebo vojáci vstupující do aktivní zálohy.
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Co bys měl vědět, než podáš žádost o účast na letním vojenském cvičení

Pamatuj! Tohle je doopravdy: hlásíš se na regulérní vojenský výcvik, ne na zážitkový tábor. Přijď 
připravený, s respektem a odhodláním – odneseš si zkušenosti, které tě v životě posunou.


